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Tauch-Schnupperkurse auf der LWF
ULM: Die Tauchschule Blue Adventure bietet auf der Ulmer Verbrauchermesse LWF Schnupperkurse
an. Ein Selbstversuch im Containerpool.

Sie wollen auch eins mit dem Wasser werden? Ab auf die LWF!Foto: Lars Schwerdtfeger

Wer eine Messe wie die Leben-Wohnen-Freizeit (LWF) besucht, der geht trockenen Fußes durch die
Messehallen. Doch es geht auch anders: Es gibt Tauchkurse - und zwar nicht nur in der Theorie, sondern in der
Praxis. Dazu steht in Halle sechs ein riesiger Containerpool, der 17.000 Kubikmeter Wasser fasst. Aufgestellt
wurde er für die Tauchschule Blue Adventure aus Ulm, die Schnupperkurse anbietet.

Mitzubringen ist lediglich eine Badehose. Wer mal ausprobieren will, wie Tauchen ist, bekommt vor Ort einen
Neoprenanzug. Für Neulinge ist es ein ungewohntes Gefühl, sich in den engen Gummianzug zu zwängen.
Tauchlehrer Andy Neidhardt versichert, dass der Anzug "unter Wasser perfekt sitzen" wird. Weitere
Ausrüstungsgegenstände sind die Sauerstoffflasche samt Mundstück, Tauchbrille und die Tarierweste. Alles in
allem macht das rund zehn Kilo Gewicht.

Im ersten Augenblick fühlt sich das Wasser mit 15 Grad ziemlich frisch an, doch der Körper erwärmt den Anzug
rasch und dann ist die Wassertemperatur vergessen. Und das Spiel mit der Tarierweste beginnt. Neidhardt
erklärt: "Wenn man den roten Knopf drückt, füllt sich die Weste mit Sauerstoff und es gibt Auftrieb." Wird
hingegen das Ventil mit dem grauen Knopf betätigt, entweicht die Luft und man sinkt. Die erste Übung ist es, so
viel Luft aus der Weste zu lassen, dass die Teilnehmer sich auf den Boden des Containerpools setzen können.

Damit niemand sich beim Atmen verkrampft, müssen sich die Tauch-Neulinge dann fingergroße Torpedos aus
Moosgummi zuwerfen. Zur Ablenkung, erläutert der Tauchlehrer. Zwischendrin heißt es für die Teilnehmer immer
wieder aufzutauchen, um neue Anweisungen zu bekommen oder um ihre Fragen loszuwerden.

Ein tolles Gefühl ist es für alle, schließlich im Wasser schwerelos zu schweben - die Belohnung für den richtigen
Umgang mit der Tarierweste. Ein Hochgefühl nach der ersten halben Tauch-Stunde.

Info
Bis Sonntag sind noch Tauch-Schnupperkurse auf der LWF möglich. Anmeldung direkt bei der Tauchschule:
www.blue-adventure.de
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